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FINIS LA PHRASE
Un outil pour développer la connaissance de soi et des autres.
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Si j’étais un animal, ce serait…

Je me sens heureux à l’école quand…

Je me sens confiant quand…

Ce qui me met en joie, c’est… 

Ce que j’aime, c’est…

Ce que je n’aime pas, c’est…

Ce qui me motive, c’est…

Ce qui m’apaise, c’est…

Si j’avais une baguette magique, je…

Ce que j’aimerais apprendre, c’est…

Quelque chose que j’aimerais apprendre aux autres, c'est...

Pour moi, le bonheur, c’est...

Une qualité que j’aimerais développer, c’est...

Le défaut que j’aimerais corriger, c’est...

Ma plus grande réussite, c’est...

Un échec que j’ai réussi à surmonter, c’est...

Je n’ai jamais…

J’aimerais recevoir un message d’encouragement comme...

Un de mes meilleurs moments à l’école, c’était quand...

J’ai besoin d’aide quand...

Un bon souvenir, c’est...

Un jour où j’ai aidé quelqu’un, c’était...

Ce qui me rend fier, c’est...

Une personne sur qui je peux compter, c’est...

Une personne que j’ai envie d’aider, c’est...

Un cours que j’aime, c’est...

Une chose qui me surprend, c’est...

Un cadeau qui me ferait plaisir d’offrir ou de recevoir, c’est...

Mon intention du jour, c’est...

Une phrase que j’aimerais proposer à terminer, c’est...
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