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Qui je suis… 

Mes principaux domaines d’intérêt 

Grâce au questionnaire, je repère mes 3 domaines d’intérêt principaux et je les coche 

dans le tableau n°1. 

  

Action Aventure Communication 

J’aime l’action, le terrain et les 
activités de plein air et de 
nature. J’ai besoin de me 
dépenser physiquement. 

J’ai un goût prononcé pour 
l’aventure. J’ai besoin de 
découvrir de nouveaux horizons. 
J’aime le changement même 
lorsqu’il comporte des risques. 
J’envisage de créer mon 
entreprise. 

J’aime communiquer, informer, 
faire passer un message, 
transmettre des connaissances. 

Conception Création Littérature 

J’ai une attirance prononcée 
pour la conception et la 
fabrication dans le domaine 
technologique et industriel 
(machines, méthodes de 
fabrication, instruments 
sophistiqués, programmation). 

J’ai une attirance pour les arts 
en général (dessin, musique, 
cinéma, théâtre, danse, image, 
son…). J’aime m’exprimer à 
travers des réalisations 
personnelles. J’aime travailler de 
façon autonome et souvent 
originale. 

J’aime la langue écrite et 
orale, les textes, les livres. Les 
écrits font partie intégrante de 
mon univers. Je suis à l’aise 
pour rédiger ou m’exprimer 
oralement. 

Management Manuel Négociation 

J’aime optimiser le 
fonctionnement d’une équipe ou 
d’une organisation. Mon sens 
des responsabilités me conduit à 
aimer encadrer les activités des 
autres et prendre des décisions. 

J’aime exercer mon habileté 
manuelle et développer mon 
savoir-faire au travers de 
réalisations concrètes. 

J’aime la nouveauté, 
entreprendre, diriger. Je me 
sens à l’aise pour vendre, 
négocier et convaincre. Prendre 
des risques ne me fait pas 
peur. L’environnement 
économique m’attire. 

Organisation Sciences  Social 
J’aime les activités de 
classification d’organisation et de 
gestion. Le côté répétitif d’une 
activité ne m’effraie pas. Je 
peux m’adapter à des structures 
importantes et jouer un rôle 
facilitateur. 

J’aime les sciences, approfondir 
un sujet et découvrir de 
nouvelles connaissances. J’ai une 
attirance pour la résolution de 
problèmes abstraits, la réflexion, 
l’invention et la recherche. 

J’aime les contacts et je les 
recherche. L’humain et son 
environnement social 
m’intéressent. Je souhaite 
avant tout aider, soigner, 
éduquer, accompagner et 
conseiller. 

  

 


