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[bookmark: _GoBack]Ce que j’aime….Mes activités préférées 
Parmi les activités que je pratique, quelles sont celles que j’apprécie le plus et pourquoi ?
Il peut s’agir de matières scolaires que j’apprécie beaucoup ou d’activités de loisirs que je pratique seul, en famille, entre amis, en club, avec une association, en vacances. 
Exemples : J’aime dessiner, les jeux vidéos, surfer sur mon ordinateur, je suis cinéphile, je tiens un blog vidéo, je pratique la guitare, je joue au volley... 
Parce que… :
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Parmi ces activités, y en a-t-il une ou plusieurs que je me verrais exercer dans le cadre de mon métier, plus tard ? Si oui la ou lesquelles ?
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
A quel(s) domaine(s) d’intérêts pourrais-je rattacher les activités que j’ai envie de retrouver dans mon futur métier ?
Exemples : J’écris des nouvelles : domaine d’intérêt Littéraire.
 Je suis bénévole dans une association d’aide aux personnes en difficultés : domaine d’intérêt Social…
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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