
EXPÉRIENCES & ATELIERS
MAISON DE LA CULTURE

DETAIL DES ANIMATIONS PROPOSÉES AU VILLAGE  SUR 4  JOURS

• Dates : Jeudi 31 Mars, Vendredi 01, Samedi 02, Dimanche 03 Avril 2022

• Lieu : Hall du grand Théâtre

• Cible : 7 ans et plus (à partir de la classe de CE1)

• Format : Expérimentation sensorielle en « petit comité » pour approfondir ses connaissances sur 

le goût, et prendre conscience du rôle et de la place des Sciences dans l’avenir de notre alimentation.

• Objectif : - Concentrer son attention sur la perception des saveurs,

			   - Prendre conscience des avancées accomplies par les sciences du goût,

			   - Se questionner sur la place des sciences dans l’alimentation du futur

• Nombre de participants : 15 personnes max ou une 1/2 classe ( -> L’autre moitié de la classe peut 

participter à la seconde ESB qui se déroule en parallèle)

• Durée totale de l’animation :  15 min

• Programmation des sessions : 
		  Jeudi 31 Mars au Dimanche 03 Avril : 08h00, 08h30, 9h00, 09h30, 10h00, 10h30,

		  11h00, 11h30, 12h00, 12h30, 13h00, 13h30, 14h00, 14h30, 15h00, 15h30

Inscription préalable des scolaires recommandée à l’adresse suivante : vai.activite@gmail.com

 

« U N  B R I N  D E  S C I E N C E  D A N S  L E  G O Û T »

EXPÉRIENCE SENSORIELLE BRÈVE (ESB)



EXPÉRIENCES & ATELIERS
MAISON DE LA CULTURE

DETAIL DES ANIMATIONS PROPOSÉES AU VILLAGE  SUR 4  JOURS

• Dates : Jeudi 31 Mars, Vendredi 01, Samedi 02, Dimanche 03 Avril 2022

• Lieu :  Hall du grand Théâtre

• Cible : 7 ans et plus (à partir de la classe de CE1)

• Format : Dans une époque marquée par les changements climatiques, l’épuisement des res-

sources, la perte de la biodiversité, la dépendance aux importations... il nous faudra peut-être 

réinventer notre façon de nous nourrir, manger d’autres aliments. Mais, sommes-nous prêts à le 

faire ? Que diriez-vous d’une petite dégustation pour amorcer la démarche ?

• Objectif : -  Tester son envie de goûter un aliment peu familier

			   - Affûter ses capacités de discrimination

			   - Se questionner sur les limites du comestible, notamment dans le futur.

• Nombre de participants :   15 personnes max ou une 1/2 classe ( -> L’autre moitié de la classe 

peut participter à la seconde ESB qui se déroule en parallèle)

• Durée totale de l’animation :  15 min

• Programmation des sessions :  
		  Jeudi 31 Mars au Dimanche 03 Avril : 08h00, 08h30, 9h00, 09h30, 10h00, 10h30,

		  11h00, 11h30, 12h00, 12h30, 13h00, 13h30, 14h00, 14h30, 15h00, 15h30

	

Inscription préalable des scolaires recommandée à l’adresse suivante : vai.activite@gmail.com

 « S O M M E S - N O U S  P R Ê T S  À  C H A N G E R 

   N O S  H A B I T U D E S  A L I M E N T A I R E S  ? »

EXPÉRIENCE SENSORIELLE BRÈVE (ESB)



EXPÉRIENCES & ATELIERS
MAISON DE LA CULTURE

DETAIL DES ANIMATIONS PROPOSÉES AU VILLAGE  SUR 4  JOURS

• Dates : Jeudi 31 Mars,  Vendredi 01, Samedi 02, Dimanche 03 Avril 2022

• Lieu : Salle Muriavai 

• Cible : Enfants âgés de 4 à 6 ans (SM, SG, CP)

• Format : Tout commence avec une histoire… une histoire de goût, d’aliments, un conte pour 

enfant… puis vient l’observation, la découverte, l’appréhension et l’expression de ses perceptions 

sensorielles… avant de finir par la « cerise sur le gâteau », la dégustation :)

• Objectif : 	- Porter une attention plus soutenue à ses perceptions sensorielles (5 sens)

			   - Effectuer une première découverte des différences inter-individuelles 

			   - Exprimer ses sensations de goûteur 

 

• Nombre de participants : 30 enfants maximum (1 classe entière)

• Durée totale de l’animation : 30min 

• Programmation des sessions :  
		  Jeudi 31 Mars et Vendredi 01 Avril : 08h00, 08h45, 09h30, 10h15

		  Samedi 02 et Dimanche 03 Avril :  09h30, 10h15

Inscription préalable des scolaires recommandée à l’adresse suivante : vai.activite@gmail.com

«  D R Ô L E S  D E  G O Û T S  ! » 	

 CONTE ET ATELIER SENSORIEL



EXPÉRIENCES & ATELIERS
MAISON DE LA CULTURE

DETAIL DES ANIMATIONS PROPOSÉES AU VILLAGE  SUR 4  JOURS

«ANTI-GASPILLAGE»«JEU DE L’OIE DES FRUITS LOCAUX»

« J E U  D E  L ’ O I E  D E S  F R U I T S  L O C A U X » 

E T  «  A N T I - G A S P I L L A G E »

2 ANIMATIONS INTERACTIVES EN PARALLÈLE ANIMÉES PAR LES BTS ESF/LP DE MAHINA 

• Dates : Jeudi 31 Mars 2022

• Lieu : Hall du grand Théâtre

• Cible : CM1, CM2

• Programmation des sessions :  08h30, 09h15, 10h00, 10h45

• Durée totale de l’animation : 30 minutes

• Nombre de participants : 1 classe entière (30 pers max) - 15 pers/atelier

• Format : La classe est divisée en 2 groupes. Chacun de ces groupes va ainsi partir à la (re)dé-

couverte des fruits locaux ou des solutions anti-gaspillage proposées par les élèves de BTS… Entre 

jeux, sensibilisation et dégustations, c’est une farandole de saveurs et d’idées qui attendent nos 

jeunes visiteurs !

• Objectif : 	 
-Favoriser la consommation des fruits locaux en 

soulignant leur intérêt nutritionnel 

- Indiquer selon les fruits à disposition, différents 

modes de conservation ou transformations

• Animation : Jeu de l’oie

• Dégustation : Fruits en gelée, Crumble aux 

fruits locaux,...

• Nombre de participants :  15 personnes max

• Objectif : 
- Sensibiliser le public sur la problématique du 

gaspillage alimentaire

- Proposer des idées de recettes avec divers pro-

duits avant qu’ils ne soient plus utilisables ou mis 

au compost

• Animation : Jeu de la roue

• Dégustation : Kopai revisité,...

• Nombre de participants :  15 personnes max

Inscription préalable des scolaires recommandée à l’adresse suivante : vai.activite@gmail.com



EXPÉRIENCES & ATELIERS
MAISON DE LA CULTURE

DETAIL DES ANIMATIONS PROPOSÉES AU VILLAGE  SUR 4  JOURS

• Dates : Vendredi 01 Avril 2022

• Lieu :  Hall du grand Théâtre

• Cible : CM1, CM2

• Format : Sur le principe d’ateliers tournants par petits groupes de 8 à 10 personnes, tous les 

sens sont en éveil (vue, ouïe, odorat, toucher) pour (re)découvrir la richesse des produits vivriers.

• Objectif : 	- Promouvoir la consommation des produits locaux notamment le taro, 

			   la patate douce, le uru, le manioc

			   - Indiquer l’intérêt nutritionnel de ces produits et proposer de nouvelles 

			   idées de recettes

	

• Animation : Puzzle, Vidéo projection

• Dégustation : pop cake, chutney au uru, energy ball,..

• Nombre de participants :  1 classe entière (30 pers max)

• Durée totale de l’animation : 30 min

• Programmation des sessions :  08h30, 09h15, 10h00, 10h45

	

Inscription préalable des scolaires recommandée à l’adresse suivante : vai.activite@gmail.com

« J U S T  T O  E A T »

 ANIMATIONS INTERACTIVES EN PARALLÈLE ANIMÉES PAR LES BTS ESF/LP DE MAHINA



EXPÉRIENCES & ATELIERS
MAISON DE LA CULTURE

DETAIL DES ANIMATIONS PROPOSÉES AU VILLAGE  SUR 4  JOURS

• Dates : Jeudi 31 Mars, Vendredi 01, Samedi 02 Avril 2022

• Lieu : Salle Marama 

• Cible : Collège, Lycée et BTS (en semaine) - 12 ans et plus (le weekend)

• Descriptif : Saviez-vous que sans bactérie, il n’y aurait pas de yaourt ? Cet atelier expliquera les 

étapes de la fabrication du yaourt et le processus de fermentation du lait par les bactéries qui est en 

jeu. Des observations microscopiques des bactéries qui permettent cette fermentation vous seront 

montrées, et les principales étapes de la fermentation seront expliquées. Enfin, nous discuterons 

des multiples intérêts de la fermentation bactérienne, notamment en santé humaine.

• Nombre de participants : 15 personnes

• Durée totale de l’animation : 60 min le matin (Collège) -  90 min l’après-midi (Lycée, BTS) 

• Programmation des sessions : 
		  Jeudi 31 Mars et Vendredi 01 Avril : 8h30 à 9h30, 9h45 à 10h45, 11h à 12h, 13h à 14h30

		  Samedi 02 Avril :  9h45 à 10h45, 11h à 12h

Inscription préalable des scolaires recommandée à l’adresse suivante : vai.activite@gmail.com

 

« L E  Y A O U R T  :  U N E  U S I N E  M I C R O B I O T I Q U E »

 ATELIER SCIENTIFIQUE ANIMÉ PAR L’ASSOCIATION PROSCIENCE ET LES EXPERTS INVITÉS



EXPÉRIENCES & ATELIERS
MAISON DE LA CULTURE

DETAIL DES ANIMATIONS PROPOSÉES AU VILLAGE  SUR 4  JOURS

• Dates : Jeudi 31 Mars, Vendredi 01, Samedi 02 Avril 2022

• Lieu : Salle Mahana

• Cible : Collège, Lycée et BTS (en semaine) - 12 ans et plus (le weekend)

• Objectif : 	Comprendre la panification : comment la farine devient-elle du pain ? 

• Descriptif : Le levain est une matière vivante ancestrale qui permet de faire du pain à partir de 

farine. La levure boulangère, plus largement utilisée, permet aussi la panification mais elle ne se 

compose que d’une seule espèce de microorganismes (Saccaromyces cerevisae), tandis que le le-

vain est un petit écosystème qui contient levures et bactéries et permet la fermentation, processus 

essential de la fabrication du pain. Cet atelier aura pour but de montrer les étapes de la fabrication 

du pain depuis la naissance du levain à la sortie du four en passant par l’entretien du levain et la 

fermentation. Des observations microscopiques des bactéries qui permettent cette fermentation 

vous seront montrées, et les principales étapes de la fermentation seront expliquées. Enfin, nous 

discuterons des multiples intérêts de la fermentation bactérienne, notamment en santé humaine.

• Nombre de participants : 15 personnes

• Durée totale de l’animation : 60 min le matin (Collège) -  90 min l’après-midi (Lycée, BTS)

• Programmation des sessions : 
		  Jeudi 31 Mars et Vendredi 01 Avril : 8h30 à 9h30, 9h45 à 10h45, 11h à 12h, 13h à 14h30

		  Samedi 02 Avril :  9h45 à 10h45, 11h à 12h

Inscription préalable des scolaires recommandée à l’adresse suivante : vai.activite@gmail.com

« L A  P A N I F I C A T I O N »

ATELIER SCIENTIFIQUE ANIMÉ PAR L’ASSOCIATION PROSCIENCE ET LES EXPERTS INVITÉS



EXPÉRIENCES & ATELIERS
MAISON DE LA CULTURE

DETAIL DES ANIMATIONS PROPOSÉES AU VILLAGE  SUR 4  JOURS

ATELIER D’ÉVEIL SENSORIEL À PARTIR DE 
PIGMENTS NATURELS ALIMENTAIRES

ATELIER CONTE ET PEINTURE 
NATURELLE 

« P A L E T T E  D E  C O U L E U R S  E T  S A V E U R S »

CONTE ET/OU PEINTURES NATURELLES
Animé par Sophie Irles

• Lieu : Paepae a Hiro

• Cible :  à partir de la SG (Grande section)

• Descriptif : Sophie propose un jeu d’éveil senso-

riel (vue, odorat, goût et toucher) pour deviner à 

partir de quels aliments sont fabriquées ces pein-

tures naturelles alimentaires, et en profitera aussi 

pour parler des vertus de ces aliments. Enfin, l’en-

fant pourra réaliser un marque page à l’aide de ces 

pigments naturels en souvenir de cette journée.

• Date : Jeudi 31 Mars et Vendredi 01 Avril 2022

• Programmation des sessions :  
Jeudi 31 mars : 10h00 à 11h00

Vendredi 1 Avril : 08h30 à 09h30

• Durée totale de l’animation : 60 minutes 

• Nombre de participants : 1 classe entière en 

semaine 

• Cible :  à partir de 5 ans 

• Descriptif : Une soupe au caillou, c’est bon mais 

avec des ingrédients c’est encore meilleur ! Après 

avoir conté l’histoire de « la soupe au caillou », 

Sophie proposera un jeu d’éveil sensoriel pour 

deviner à partir de quels aliments sont fabriquées 

ces peintures naturelles alimentaires, et en profi-

tera aussi pour parler des vertus de ces aliments. 

Enfin, l’enfant pourra réaliser un dessin libre ou 

sur le thème de l’histoire à l’aide de ces pigments 

naturels alimentaires.

• Date : Samedi 02 Avril 2022

• Programmation des sessions :  09h00 à 10h30, 

15h00 à 16h30

• Durée totale de l’animation :  90 minutes

• Nombre de participants :  10 à 12 enfants 

Inscription préalable des scolaires recommandée à l’adresse suivante : vai.activite@gmail.com



EXPÉRIENCES & ATELIERS
MAISON DE LA CULTURE

DETAIL DES ANIMATIONS PROPOSÉES AU VILLAGE  SUR 4  JOURS

• Dates : Jeudi 31 mars

• Lieu : Cuisine du Grand Chapiteau (face au Paepae a Hiro)

• Cible : Enfants âgés de 9 ans et plus (à partir du CM1)

• Format : Cuisiner avec les intervenants une ou plusieurs recettes à base de produits locaux.

• Objectif : 	Promouvoir une cuisine simple et saine à base de produits locaux, pour redécouvrir et 

apprécier leurs saveurs.

 

• Nombre de participants : 1 classe par session

• Durée totale de l’animation : 45 min

• Programmation des sessions :  8h30 à 9h30, 10h à 11h

Inscription préalable des scolaires recommandée à l’adresse suivante : vai.activite@gmail.com

A T E L I E R  D E  C U I S I N E  S U R  S I T E  P O U R  L E S  E N F A N T S  	

«COOKING CLASS»



EXPÉRIENCES & ATELIERS
MAISON DE LA CULTURE

DETAIL DES ANIMATIONS PROPOSÉES AU VILLAGE  SUR 4  JOURS

• Dates : Jeudi 31 Mars, Vendredi 01 avril

• Lieu : Cuisine du Grand Chapiteau (face au Paepae a Hiro)

• Cible : Adultes

• Format : Cuisiner avec l’intervenant les produits locaux pour découvrir des recettes saines et 

gourmandes.

• Objectif : 	Promouvoir une cuisine simple et saine à base de produits locaux

 

• Nombre de participants : 12 personnes max

• Durée totale de l’animation : 1h30

• Programmation des sessions :  Jeudi 31 mars de 14h à 15h30

				      Vendredi 02 avril de 14h à 15h30

Inscription préalable recommandée à l’adresse suivante : vai.activite@gmail.com

A T E L I E R  D E  C U I S I N E  S U R  S I T E  P O U R  L E S  A D U L T E S  	

«COOKING CLASS»



EXPÉRIENCES & ATELIERS
MAISON DE LA CULTURE

DETAIL DES ANIMATIONS PROPOSÉES AU VILLAGE  SUR 4  JOURS

• Dates : Dimanche 03 avril

• Lieu : Cuisine du Grand Chapiteau (face au Paepae a Hiro)

• Cible : Binôme Parent/Enfant (enfant âgé de 9 ans minimum et l’un de ses parents)

• Format : Cuisiner avec l’intervenant les produits locaux pour découvrir des recettes saines et 

gourmandes à préparer en famille.

• Objectif : 	Promouvoir une cuisine simple et saine à base de produits locaux

 

• Nombre de participants : 4 binômes max

• Durée totale de l’animation : 1h30

• Programmation des sessions :  de 14h à 15h30

Inscription préalable recommandée à l’adresse suivante : vai.activite@gmail.com

A T E L I E R  D E  C U I S I N E  S U R  S I T E  P O U R  L E S  B I N Ô M E S 
P A R E N T / E N F A N T  :

«COOKING CLASS»


