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SITUATION PROFESSIONNELLE

Monsieur DUPONT se présente a I'officine avec son 0 rdonnance et celle de son épouse,
établies par le Dr SPECIAL.

M. DUPONT - 59 ans

SIMVASTATINE 20 mg : 1 comprimé le matin pendant 3 mois

EUPRESSYL 60 mg : 1 gélule 2 fois par jour pendant 1 mois a renouveler 2 fois
EXFORGE HCT 12,5 mg /5 mg/ 160 mg (Amlodipine, Va Isartan, hydrochlorothiazide) :
1 comprimé 1 fois par jour pendant 1 mois a renouve ler 3 fois

GLUCOPHAGE 500 mg : 1 comprimé 2 fois par jour pen dant 1 mois a renouveler 3
fois

KARDEGIC 75 mg : 1 sachet par jour pendant 30 jour s arenouveler 1 fois

LANTUS 100 Ul/ml optiset stylo 3 ml : 30 Ul 1 fois  par jour pendant 30 jours a
renouveler 3 fois. A injecter le soir

NOVOMIX 30 PENFILL 100 Ul/ml cartouches 3 ml: 18 U | 2 fois par jour pendant 30
jours a renouveler 3 fois
Une injection au petit déjeuner et au diner immédia  tement avant ou apres le repas.

TEMERIT 5 mg : 1 comprimé par jour pendant 1 moisa  renouveler 3 fois

Mme DUPONT - 55 ans

TRAMADOL 50 mg : 1 comprimé matin et soir
SEROPLEX : 1 comprimé le soir
IMOVANE : 1 comprimé le soir

LYSANXIA 10 mg : %2 comprimé 3 fois par jour

Traitement pour 1 mois a renouveler 3 fois

On admet que les ordonnances sont recevables.
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ANATOMIE — PHYSIOLOGIE
(30 points dont 1 pour la présentation)

1.1

1.2.

2.1.

2.2.

Monsieur DUPONT souffre d’hypertension artériel  le. (12 points)

Annoter le schéma fourni en annexe 1 (page 11/15) sur la circulation générale.
Reporter sur la copie les noms correspondant aux fleches numérotées.

Il existe trois types de vaisseaux sanguins.

1.2.1. Nommer ces trois types de vaisseaux.

1.2.2. Annoter les schémas fournis en annexe 2 (page 12/15). Reporter sur la
copie les noms correspondant aux fleches numeérotées et aux lettres A,
B, C.

Monsieur DUPONT souffre aussi de diabete. (14 points)

Annoter le schéma fourni en annexe 3 (page 13/15). Reporter sur la copie les
noms correspondant aux fleches numérotées et aux lettres A et B.

L’élaboration de I'urine, au niveau du néphron se fait en trois étapes.
2.2.1. Citer et définir ces trois étapes.
2.2.2. Le tableau ci-dessous mentionne les concentrations exprimées en g/l de

certaines substances présentes dans les liquides des zones A et B
(voir annexe 3).

Sang

Liquide de la zone A

Liquide de la zone B

Protéines

90

0

0

Glucose

1,2

1,2

0

Urée

0.3

0.3

15

Ammoniaque

0

0

0,5

Créatinine

0,01

0,01

0,01

Comparer les compositions du sang, du liquide de la zone A et du liquide de la

zone B. En tirer une conclusion.

3. Le Dr SPECIAL prescrit a Madame DUPONT, pour ses
du TRAMADOL ® 50 mg.

Apres avoir légendé le schéma fourni en annexe 4 (page 14/15), indiquer par

une fleche le sens de l'influx nerveux (annexe a rendre avec la copie ).
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PATHOLOGIE
(20 points dont 0,5 pour la présentation)

Les prévisions de 'OMS pour 2020 estiment que le n  ombre de diabétiques
atteindra environ 300 millions.

Le diabete devient donc un probleme de santé publig  ue majeur, d'autant que
ses complications sont graves et colteuses, tant su r le plan humain que sur le
plan économique.

1.

1.1

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

Monsieur DUPONT souffre de diabéte. (10 points )
Nommer avec précision le diabéte dont souffre Monsieur DUPONT.
Indiquer les valeurs de la glycémie ayant permis le diagnostic.

Reporter le numéro de la ou des bonnes réponses sur la copie.

Dans ce type de diabeéte :
@ Le pancréas ne secréte plus d'insuline.

® L'insuline sécrétée par le pancréas n'est pas suffisante pour les besoins.
de I'organisme

® Les cellules de I'organisme présentent une insulinorésistance.

@ Ce diabéte est généralement associé a un surpoids.

Le dosage de I'hémoglobine glyquée est fréquemment prescrit. (valeurs
normales 4 a 6,5 % d’hémoglobine totale).

Le Dr SPECIAL précise a Monsieur DUPONT que son hémoglobine glyquée
est de 9 %.

1.4.1 Nommer le type d’examen ayant permis ce dosage.

1.4.2. Justifier I'intérét de la prescription de cet examen pour ce patient.

Sachant que, au dela de 8 % d’hémoglobine glyquée il y a des risques de
complications a long terme.

1.5.1 Nommer trois microangiopathies et leurs conséquences.

1.5.2. Les macroangiopathies sont des complications majeures du diabete, en
citer deux.
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2.1.

2.2.

2.3.

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

L’hypertension artérielle de Monsieur DUPONT est  probablement une
conséquence de son diabete. (4,5 points)

Définir 'hypertension artérielle et préciser les valeurs seuils préconisées par
'OMS.

Citer une complication rénale et une complication cardiaque de I'hypertension
artérielle.

Concernant I'’hypertension artérielle, donner quatre conseils hygiéno-diététiques
a Monsieur DUPONT.

Les douleurs de genou de Madame DUPONT sont prov  oquées par de
I'arthrose. (5 points)
Donner une définition de l'arthrose.
Citer deux signes cliniques caractéristiques de cette pathologie.

Citer deux facteurs favorisants cette pathologie.

Le Docteur SPECIAL lui propose une arthroscopie pour confirmer son
diagnostic.

3.4.1. Définir cet examen et indiquer le principe physique utilisé.

3.4.2. Indiquer un avantage de cet examen
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PHARMACOLOGIE
(50 points dont 1 point pour la présentation)

1.1.

1.2.

1.3.

2.1.

2.2.

2.3.

Diabete et hypertension sont deux pathologies so  uvent associées.
(12,5 points)

Compléter le tableau fourni en annexe 5 (page 15/15 - Annexe a rendre avec

la_copie).

EXFORGE HCT® est une association de valsartan, amlodipine et
hydrochlorothiazide.

1.2.1 Nommer la classe pharmacologique de chacun de ces trois principes
actifs.

1.2.2. Indiquer et justifier deux intéréts a cette association.
Le KARDEGIC® 75 mg est prescrit a Monsieur DUPONT.
1.3.1 Citer son indication thérapeutique précise.

1.3.2 Citer une autre molécule ayant la méme indication thérapeutique mais
de classe pharmacologique différente.

1.3.3 Citer un effet secondaire commun (sauf I'hypersensibilité).

A l'aide de l'extrait de la monographie du TEMER IT® 5 mg (Nébivolol)
suivant :

Pharmacodynamie : le nébivolol est un antagoniste s électif et compeétitif
des récepteurs B1, il possede des propriétés vasodilatatrices modér  ées.

Pharmacocinétique : Par voie orale, la biodisponibi lité du nébivolol est
d’environ 12 %.

Chez les métaboliseurs rapides, les %2 vie d’élimina___tion sont en moyenne
de 24 heures et sont environ 2 fois plus longues ch ez les métaboliseurs
lents. (7 points)

Définir les mots et expressions soulignées.

Citer un effet indésirable cardiaque et un effet indésirable intestinal en les
justifiant.

Donner deux contre-indications a I'emploi du TEMERIT® (sauf hypersensibilité a
la molécule).
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3.1.

3.2.

4.1.

4.2.

4.3.

4.4.

4.5.

4.6.

5.1.

5.2.

5.3.

Le Dr SPECIAL prescrit a Monsieur DUPONT de laS IMVASTATINE 20 mg.
(6 points)

Donner le princeps et I'indication de cette molécule.

La SIMVASTATINE est contre-indiquée avec les inhibiteurs enzymatiques et le
jus de pamplemousse.

3.2.1. Définir le terme inhibiteur enzymatique et citer une autre molécule ayant
la méme propriétée.

3.2.2. Justifier le risque encouru par Monsieur DUPONT s'il continue a prendre
un jus de pamplemousse au petit déjeuner.

Afin d’améliorer I'équilibre du diabete de Monsi  eur DUPONT, le Dr
SPECIAL lui a prescrit LANTUS © et NOVOMIX® 30 penfill en injectable.
(9 points)

L’administration de I'insuline se fait uniquement par voie parentérale. Justifier
cette voie d’administration.

Indiquer la voie d’administration précise du LANTUS®.
Citer les deux autres indications possibles de I'insulinothérapie.
Indiquer la différence entre LANTUS® et NOVOMIX®:

En cas de surdosage, citer I'effet indésirable pouvant survenir et indiquer la
conduite a tenir.

Citer deux causes possibles pouvant provoquer ce surdosage.

Monsieur DUPONT prend aussi GLUCOPHAGE °. (4 points)

Citer un effet secondaire caractéristigue du GLUCOPHAGE® (sauf
I'hypersensibilite).

Monsieur DUPONT doit passer un examen radiologique avec injection
d'lOPAMIRON® 300.

Indiquer la précaution & prendre avec le GLUCOPHAGE?® dans ce cas et citer le
risque encouru par Monsieur DUPONT en cas de non respect.

Citer une classe d’antidiabétiques oraux dont le principal effet secondaire est
I'hnypoglycémie.
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6. En ce qui concerne 'ordonnance de Madame DUPONT . (8 points)
6.1. Indiquer pour les spécialitts SEROPLEX® et IMOVANE® la DCI, la classe
thérapeutiqgue précise et une indication thérapeutique. Présenter la réponse
sous forme de tableau.
6.2. A propos du LYSANXIA®.
6.2.1 Citer sa DCI.
6.2.2 Citer sa classe pharmacologique.

6.2.3 Citer les quatre propriétés pharmacologiques de cette classe.

6.2.4 Indiquer deux effets indésirables.

7. La DCI TRAMADOL est souvent prescrite et souven t mal tolérée par les
patients.
(3,5 points)
7.1. Citer son indication thérapeutique précise.

7.2. Indiquer une autre molécule ayant la méme indication thérapeutique.

7.3. Citer deux effets secondaires communs a ces deux molécules.
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HOMEOPATHIE - (10 points)

Pour ses rhinites allergiques saisonniéres, Monsieu r DUPONT consulte son
homéopathe qui lui prescrit 'ordonnance suivante :

Traitement préventif a commencer 1 mois avant lada te présumée de I'allergie et
a continuer aprées I'apparition des symptémes.

APIS MELLIFICA 15 CH )
POLLENS 15 CH r Prendre 5 granules de chaque
POUMON HISTAMINE  15CH J le soir au coucher.

PSORINUM 15 CH 1 dose tous les 15 jours pendant 3 mois.
Des que I'écoulement nasal et le picotement des yeu  x apparaissent, prendre :

5 granules matin et soir de ALLIUM CEPA 4 CH
et KALIUM IODATUM 5 CH

et 10 gouttes de PINUS MONTANA 8 DH.

1. Expliquer les termes 5 CH et 8 DH. (1 point)
2. Expliquer la différence entre : (2 points)
- dilution hahnemannienne
et

- dilution korsakovienne

3. Expliqguer comment monter la dilution ALLIUM CEPA 3 CH (un schéma est

accepté). (1,5 points)
4. Citer les trois formes pharmaceutiques spécifiqu es a 'homéopathie.
(1,5 points)
5. Préciser les différentes origines possibles des souches homéopathiques

et donner a partir de I'ordonnance un exemple pour chacune.
(4 points)
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TOXICOLOGIE - (10 points)

1. Le MEDIATOR® (benfluorex) commercialisé en 1976 pour ses action s
antidiabétique orale et hypotriglycéridémiante, a é  té retiré du marché par
I'AFSSAPS le 25 novembre 2009.

Responsable de valvulopathies (maladies cardiovascu laires), TAFSSAPS
estime entre 500 et 2 000 le nombre de morts dd al ’usage de ce
médicament.
Depuis le 19 décembre 2011, AFSSAPS est remplacée  par ’TANSM.

(3 points)

1.1. L’ANSM assure entre autre la pharmacovigilance.

Définir la pharmacovigilance.

1.2. Le benfluorex est une amphétamine responsable de toxicité chronique.
Définir toxicité chronique.

1.3. Citer un autre type de toxicité.

2. Dans I'ordonnance de Madame DUPONT, on tr ouve plusieurs
médicaments toxicomanogenes. (2 points)

2.1. Définir le terme toxicomanogeéne.

2.2. Citer les médicaments toxicomanogénes de I'ordonnance de Madame

DUPONT.
3. Certains médicaments lorsqu’ils sont détournés d e leur usage
provoquent des intoxications aigués.
Pour lutter contre certaines de ces intoxications i | est parfois nécessaire
d’administrer un antidote ou un chélateur. (3,5 points)

3.1. Donner la définition de I'antidote.

3.2. Recopier sur votre copie en le complétant le tableau suivant :

DCI ANTIDOTE

Acénocoumarol

N acétyl cystéine

Codéine

3.3. Donner la définition de chélateur.

4. Sur I'ordonnance de Monsieur DUPONT, une spécial ité peut étre
détournée a des fins de dopage. (1,5 points)

4.1. Définir le terme dopage.
4.2. Citer la spécialité concernée.
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ANNEXE 1

ANATOMIE-PHYSIOLOGIE

Document 1
Question 1.1 — Page 3/15

Circulation générale

Publié le lundi 30 janvier 2006 par Alain Gallien

Rumons

1 9
2

8
3
4 7
3 6

Organss

Source : http://svt.ac-dijon.fr/schemassvt/article.php3?id article=673
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ANNEXE 2

ANATOMIE-PHYSIOLOGIE

Document 1
Question 1.2.2 — Page 3/15

Lumigre

Limitante
élastique inteme

Limitante Schéma A:

élastique externe

SchémaB :

Source : http://www.somasimple.com/pdf files/vaisseaux.pdf

Intitulé de I'épreuve

SE1B - U12 SCIENCES APPLIQUEES
Type Durée Coefficient N° de page/total
SUJET 3h 6 12/15




ANNEXE 3

ANATOMIE-PHYSIOLOGIE

Document 1
Question 2.1 — Page 3/15

Structure du néphron
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Source : Le Lacombe Précis d’anatomie et de physiologie humaines — 30¢™me édition - Editions Lamarre
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ANNEXE 4
ANATOMIE-PHYSIOLOGIE

Document 1
Question 3 — Page 3/15

DOCUMENT A RENDRE AVEC LA COPIE

3e ventricule

thalamus

cerveau

. . voies extra-lemniscales
voies lemniscales -

| cordon postérieur

5 EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE

grosses fibres

petites fibres

Interneurones de la ,."'f / ra;n—e_ ’
corne postérieure f P g nerf mixte
! antérieure
T4 . 7 Cunul " ———ma cmmmas e el eanank
sensibilite viscerale épendymaire cordon rameau communicant venant

fig. 1

Trajet des voies sensitives

Source : Grande Encyclopédie Larousse - page 12522

antérolatéral

du systéme nerveux végétatif
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ANNEXE 5

PHARMACOLOGIE

Document 1

Question 1.1. — Page 6/15

DOCUMENT A RENDRE AVEC LA COPIE

Spécialités

DCI

Classe Pharmacologique

précise

EUPRESSYL®

GLUCOPHAGE®

KARDEGIC®

LANTUS®

TEMERIT®
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